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  مقدمه

ـــنتي به روشهاي باغوري از زمين و افزايش كارايي عملكرد، روشامروزه براي افزايش بهره داري مدرن هاي باغداري س

 باشــد.مي رشــدهرس در مراحل مختلف مديريت داري نوين، در باغ ضــروري عملياتمهمترين يكي از  .تغيير يافته اســت

سلامتدهي درختان مركبات بهرس فرم سب پايداري توليد و كيفيت  ،راي حفظ  ست.  ميوهمنا دهي فرمهرس ضروري ا

شده و  اندرخت شروع  صلي  شت نهال در زمين ا سال متوالي ادامه دارد به طوراز زمان كا  پس از كهيمعمولا چهار تا پنج 

شــرايط رشــدي و عمليات توليد پايه، رقم،  با توجه به نوعهرس  شــدتالبته گيرد. شــكل مي ان تقريبادرخت، اســكلت آن

ــد. مي ــت كه در انجام عملياتبه درون تاج درختاني نور نفوذ بهينهتواند متفاوت باش دهي هرس و فرم ، اولين چيزي اس

شود. ب سبايد در نظر گرفته  شرايط بدون هرس يا هرس نامنا ست درختان مركبات ، دهيفرم در  تاجي متراكم با ممكن ا

شند  ارتفاع زياد شته با شاخهدا شكيدگي  شده و همچنين كه معمولا در درختان با تاج متراكم، خ شديد  هاي درون تاج  ت

ارتفاعي  شود درختاندهي موجب ميهرس مناسب فرمكه درحالييابد. ها به شدت كاهش ميميوهتشكيل ميوه و كيفيت 

شته باشند) ١مناسب و يك مركز باز (شكل  هاي ابتدايي كاشت، به خوبي در سالمركبات گر درختان ا از طرف ديگر،. دا

سالفرم شوند در  سكلتي و بازوهاي درخت توانايي توليد دهي  ستم ا سي را  برفميوه و تحمل وزن  وزياد  بارهاي بعدي، 

در را هاي مرتبط با آن هرس و هزينه تواند شـــدتميهاي اوليه ســـالدهي در هرس فرم ،علاوه بر اين .خواهند داشـــت

دهي درختان نارنگي انشو در يك عمليات ميداني در طول شش سال هرس فرم ،. در اين نشريهدهدكاهش هاي آتي سال

ست و تلاش شده متوالي  سال كهارائه شده ا صويرهمراه هاي متوالي كليه عمليات آن در  سب ميداني با ت شريح هاي منا ت

  قابل استفاده باشد.ران و بهره برداران ادباغ مروجين، كارشناسان پهنه،  رايبه طوري كه ب شود
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  دهي صحيح، ارتفاع كم و نفوذ خوب نور به كل سطح تاج. درخت جوان نارنگي انشو با هرس فرم١شكل 
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  هاي هرسبرش

و براي اهداف كه نتايج مختلفي را در پي دارند هرس هستند  هايدو نوع اصلي برش ،سر زني  و حذف كامل شاخه

  شوند. متفاوتي استفاده مي

  (Heading back) سرزني .١

انتهايي  جوانه غالبيت و با حذف اثر كندقسمت انتهايي شاخه را حذف ميبخشي از  و كردهشاخه را كوتاه زني، برش سر

موجب تواند مي هارو، سرزني شاخه ايناز . شودهاي فرعي ميو توليد شاخهي جانبي هارشد جوانه تحريكموجب 

  .)٢(شكل شود تر ايفشرده و بوته تاجتوليد يك 

  
  (Heading back) . برش سرزني٢شكل 
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 (Thinning out) حذف كامل .٢

ي اصلي را كاهش بازوها يا تنههاي اطراف محل انشعاب، تعداد كل شاخهانتها يا از حذف كامل شاخه از 

تواند شود و ميهاي باقيمانده ميرد. اين برش سبب رشد بلندتر شاخهپذيدهد و با وسايل دستي انجام ميمي

تر و با تاج بازتر شود. اين نوع هرس سبب نفوذ بهتر نور به داخل درخت موجب ايجاد يك درخت بزرگ

  .)٣(شكل  شودمي

  
  (Thinning out) . برش حذف كامل٣شكل 

  

  دهيهرس فرم

بعد از كاشت نهال پيوند شده در زمين اصلي و استقرار مناسب ريشه و رشد اوليه نهال در زمين، نهال بايد از ارتفاع حدود 

م هرمي با يك هاي جانبي شده و نهال را از فرمتري سرزني شود. سرزني در اين ارتفاع، سبب فعاليت جوانهسانتي ٦٠-٧٠

ــعابات باز تبديل مي ــبه فنجاني با انش ــلي، به فرم ش ــرزني، بايمحور اص ــال اول علاوه بر س  يهمه دكند. همچنين در س
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 يشود و همههاي هوايي و ريشه ايجاد ميبين رشد اندام تعادلي ،). در اين حال٤انشعابات جانبي نيز حذف گردند (شكل 

  ). ٥ گردند (شكلبعدي برخوردار مي هايها از شرايط مساوي براي رشد جستجوانه

ها در همان مراحل اوليه چهو يا ميوهها همه گل د، بايدر زمين اصــلي بعد از كاشــت نهال ، دوم و ســومدر بهار ســال اول

 .)٦ (شكل به منظور تحريك رشد رويشي نهال جوان، حذف گردندرشد، 

  

بعد  نهالهاي برش در اولين هرس زمستانه بعد از كاشت نهال در زمين اصلي؛ سمت چپ: . سمت راست: نمايي از محل٤شكل 

  )١٣٨٩ زمستان ، شهرقائم(ايستگاه باغباني سال بعد از استقرار در محل كاشت اولين هرس زمستانه يكاز 
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  )١٣٩٠هاي جانبي (اوائل بهار هاي جانبي، بعد از سربرداري زمستانه و حذف شاخه. حركت جوانه٥شكل 
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  هاي تشكيل شدهحذف گل(بعد از كاشت در محل اصلي)؛ سمت چپ:  سالهسمت راست: توليد گل روي نهال يك. ٦شكل 

-٦، )٧(شكل  اندطور مجدد رشد كردههايي كه بهدر اواخر زمستان سال دوم بعد از كاشت نهال در زمين اصلي، از شاخه

متر) و با ســانتي ٢٠(چهار جهت)، با فاصــله مناســب از هم (حدود  هاي مختلفشــاخه با موقعيت بهتر كه در جهت ٥

شد كردهزاويه شاخهسانتيمتري هرس مي ٤٠-٥٠اند، انتخاب و با طول هاي باز ر صلهشوند و  هاي خيلي هايي كه در فا

ستند حذف مي شكل نزديك يا در تلاقي با هم ه ست درختان جوان حدود٨گردند ( صاف در سانتيمتر تنه  ٢٠). بهتر ا

شاخه شند. همچنين  شته با شعابات دا شاخهدرجه به ٤٥هاي با زاويه بالاي محل پيوند قبل از ايجاد ان صلي و عنوان  هاي ا

شكل ميوه شوند ( شا گرفته٨ده انتخاب  شعاب كه از يك نقطه من ضعيف ). نگهداري تعداد زيادي ان سبب متراكم و  اند 

 گردد.هاي بعد ميشدن درخت در سال
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  دهي سال اول سال بعد از كاشت در محل اصلي) بعد از هرس فرم ٥/١. نهال نارنگي انشو (٧شكل 

  )١٣٩٠شهر، اواخر بهار (ايستگاه باغباني قائم
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دهي در سال دوم بعد از كاشت در زمين اصلي. هرس فرم٨شكل   

 

هاي جانبي روي بازوهاي دوم بعد از كاشت نهال در زمين اصلي، به دليل از بين رفتن غالبيت انتهايي، جوانهدر بهار سال 

هاي توليد شده روي درخت جوان براي ). در اين سال هم همانند سال اول، گل٩كنند (شكل درخت شروع به فعاليت مي

تري به اندازه مناسب رسيده و دازه درخت، در مدت كوتاهشود كه انكار سبب ميشوند. اينتحريك رشد رويشي، حذف مي

  ).١٠عملكرد آتي درخت نيز افزايش يابد (شكل 
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  )١٣٩١شهر، بهار (ايستگاه باغباني قائمزمستانه دهي بعد از دومين هرس فرمهاي جانبي . رشد جوانه٩شكل 
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  دهيپاييزه بعد از دومين هرس فرم. فرم درخت بعد از تكميل رشد تابستانه و ١٠شكل 

  )١٣٩١شهر، پاييز (ايستگاه باغباني قائم 
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سال شاخه هايدر  سب از هم، بهشاخه در جهت ٣-٤،موجودهاي سوم و چهارم، از بين  صله منا عنوان هاي مختلف و فا

شته مي صلي باقي گذا شكلنشوبازوهاي ا صورت، انجام  دهي روي بازوهاي انتخاب). هرس فرم١١د ( شده نيز به همين 

دهي را نشان بعد از سه سال هرس فرم ، درخت نارنگي مياگاوا چهار سال بعد از كاشت در زمين اصلي و١٢ شود. شكلمي

ــت. همان ــود طور كه ملاحظه ميداده اس ــحيح تنه دهيفرمدرخت، داراي ش ــله فرم باز، ، بازوهايي با ص تعداد كم، با فاص

سب از هم،  شد. ارتفاعي كم ميو  هاي مختلفدر جهتمنا شوي مياگاوا با هرس فرم١٣شكل با دهي درخت بالغ نارنگي ان

  دهي صحيح نشان داده است. صحيح را بعد از چهار سال هرس فرم

  ياصل زمين در كاشت از بعد) چپ سمت( چهارم سال و) راست سمت( سوم سال در دهيفرم هرس. ١١شكل
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. درخت نارنگي انشوي مياگاوا با پايه سيتروملو (چهار سال بعد از كاشت در زمين اصلي) بعد از سومين سال هرس ١٢شكل 

  )١٣٩٣شهر، بهار دهي(ايستگاه باغباني قائمفرم
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  دهي صحيحهرس فرم باسال بعد از كاشت در زمين اصلي)  ٥/٥(درخت بالغ نارنگي انشوي مياگاوا . ١٣شكل 

  )١٣٩٤شهر، تابستانقائم(ايستگاه تحقيقات باغباني 
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  انواع انشعابات نابجا در درختان مركبات

قبل از  شوند كه موقعيت مناسبي ندارند و بهتر است در اولين فرصت وهايي تشكيل ميمعمولا همراه با رشد گياه، شاخه

  نشان داده شده است. ١٤در شكل  ي مركباتانشعابات نابجا، اقدام به حذف آنها كرد. هاقطور شدن اين شاخه

  

   

  . انواع انشعابات نابجا در درختان مركبات١٤شكل 
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   تواند موجب غلبه بر يك درخت ضعيف شود. ) قوي مي١، شاخه شماره ١٤جوش (شكل گاهي اوقات رشد يك تنه

هاي جوش). جدا كردن تنه١٥كه كوچك و ترد هستند با دست جدا شوند (شكل زمانيهاي روي پايه بايد جوشتنه

تر، امكان آسيب به علت سطح برش بزرگدليل وجود خارهاي بلند و نوك تيز مشكل است. همچنين بهتر بهمسن

 تنه و آلودگي نيز بيشتر است.

  

  

  هاي اول رشد درخت نارنگيهاي پايه و پيوندك در سال. رشد تنه جوش در قسمت١٥شكل 
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 استحكام زيادي ندارند و احتمال ٢هاي شماره ، شاخه١٤اند (شكل انشعاباتي كه حول يك نقطه از تنه شكل گرفته ،(

 ).١٦ شكستن آنها در اثر باد شديد، محصول زياد و يا وزن حاصل از بارش برف سنگين وجود دارد (شكل

  

  شده از يك نقطه، در اثر باد و طوفان شديدهاي منشعب . شكستن شاخه١٦شكل 
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 شد كرده شعاباتي كه به موازات هم ر شكلان شاخه١٤اند ( شماره ،  شكل ٣هاي  ستند ( سب ه ). زيرا ١٧)، نيز نامنا

هاي متفاوت قرار دارند حداكثر است و تشكيل گل و ميوه  با دريافت نور نسبت ها در جهتدريافت نور، وقتي شاخه

 دارد.مستقيم 

  

  
  صورت موازي در نارنگي انشوها به. رشد شاخه١٧شكل 
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 ها سبز . رنگ اين شاخههاي رويشي (نرك) هستندكنند معمولاً شاخههايي كه مستقيم به سمت بالا رشد ميشاخه

ست و برگ شن ا شاخههاي آن نيز بزرگرو ستتر از  شكل  هاي بارده ا شاخه١٤( شماره ،  معمولا  ها،نرك. )٤هاي 

شي ندارند وشاخ و برگ توليد كرده  فقط شد زاي شدن تنها  و ر صرف ذخاير درختسبب متراكم   شوندمي و م

 ).١٨(شكل  شوندبنابراين بايد از محل انشعاب، حذف 

 

  

  . شاخه رويشي نرك در نارنگي انشو١٨شكل 
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 شماره ، شاخه١٤هاي متقاطع (شكل هاي روي شاخهميوه ) نيز در اثر ساييده شدن به هم آسيب خواهند ٥هاي 

تري دارد بقيه انشــعابات حذف تر بوده و جهت رشــدي مناســبديد. بنابراين به جز يكي از اين انشــعابات كه قوي

 ).١٩شوند (شكل مي

  

  
  . انشعابات متقاطع در درخت نارنگي انشو١٩شكل 
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 شاخه ١٤درخت است نيز از جمله انشعابات نابجا هستند (شكل هايي كه جهت رشدي آنها به سمت تنه شاخه ،

از محل انشعاب حذف  گردند و بايدهاي داخلي درخت مي) و سبب آسيب به تنه و متراكم شدن قسمت٦شماره 

 ).٢٠شوند (شكل 

  

  
  هاي با جهت رشدي به سمت تنه. شاخه٢٠شكل 
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 شا گرفته شعاباتي كه از يك نقطه من شكل اند از ان شاخه١٤( شماره ،  شده٧هاي  صطلاح چنگالي  اند، تنها ) و به ا

گونه انشعابات در زمان  ها حذف شوند. اينتر حفظ شده و بقيه شاخهتر و با زاويه رشدي مناسبيك انشعاب قوي

 .)٢١هاي شديد،  به دليل استحكام كمتر، احتمال شكستن بيشتري دارند (شكل محصول زياد و يا وقوع طوفان

  

  
  هاي چنگالي شده. شاخه٢١شكل 
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 شكلشاخه ست ( سمت پايين ا شدي آنها به  شماره ١٤هايي كه جهت ر شاخه  ها با زمين، ) موجب تماس ميوه٨، 

سيب شوند. همچنين ميهاي خاكزي و در نتيجه، افزايش تلفات ميوه ميشيوع بيماري ستم آبياري آ سي توانند به 

 ). ٢٢ها بايد قبل از قطور شدن حذف شوند (شكل مشكل مواجه كنند. اين شاخه زده و عمليات برداشت را نيز با

 

  
  اي كه جهت رشدي آن به سمت پايين است و بايد قبل از قطور شدن حذف گردد.. شاخه٢٢شكل 
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 شده را ميشاخه شك  شاخه ٣-٥توان هر هاي خ شان حذف نمود، زيرا وجود اين  سته به مقدار تواند ها ميسال ب

سيب ست به  موجب آ شده و پو شأ ورود نيز ميوه  ست زعوامل بيماريمن شد. كافي ا هاي شاخهداران فقط باغا با

سانتي شتر از يك  شكيده با قطر بي شاخهخ شت يا عمليات هاي كوچكمتر را قطع كنند زيرا  تر اغلب در زمان بردا

 ).٢٣ده شاخه، انجام شود (شكل ها بايد از محل بافت زني برششوند. همهديگر شكسته مي

 

  

  مترهاي خشكيده با قطر بيشتر از يك سانتي. شاخه٢٣شكل 
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 شكسته شود ولي ريشه و پايه دهي شده در اثر طوفان يا باد شديد در برخي مواقع كه بازوهاي اصلي درخت فرم

بازوي اصلي از محل انشعاب از تنه هاي شكسته شده را تا بافت سالم قطع كرد و اگر درخت سالم باشند بايد بازو

هاي هاي جايگزين استفاده كرد. به اين صورت كه نركجاي شاخهههاي نرك بتوان از شاخهشكسته شده است مي

هاي تشكيل شده روي آن به جوانهاز با استفاده از  قيم، آنها را در زاويه مناسب قرار داد و جايگزين را سرزني كرد و 

  ).٢٤بارده جديد استفاده كرد (شكل هاي عنوان شاخه

  

  
  . شكسته شدن بازوهاي اصلي درخت جوان نارنگي انشو در اثر طوفان شديد و ٢٤شكل 

  عنوان بازوهاي جايگزينهاي نرك بهاستفاده از شاخه
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 زمان هرس

 ي كاهش فعاليت براي درختان مركبات كه هميشه سبز بوده و خواب حقيقي ندارند بهترين زمان هرس اصلي، دوره

 متابوليكي درخت است. 

 هاي سرد، از زمان برداشت ميوه تا قبل از جست بهاره، درخت حداقل فعاليت را دارد.در مناطق با زمستان 

  هرس زيرا  تأخير انداخت، سنگين را به تا پايان دوره سرما، هرسد سرما و يخبندان دارند باي خطرمناطقي كه در

روز پس از هرس  ٢٠ الي ١٥اين القاي بيداري تا حدود شود كه موجب افزايش فعاليت درختان و القاي بيداري مي

 يابد.هاي سرما و يخبندان افزايش ميحساسيت درختان به تنشتواند ادامه داشته باشد و در اين مدت مي سنگين

 هاي جديد در تاج درخت شده توليد رويشموجب تواند هرس سنگين دير هنگام در اواخر تابستان يا اوائل پاييز مي

 ها را به دنبال داشته باشد.و سرمازدگي آن

 قبل در بهار  زيرا شروع فعاليت درختان پرتقال ها انجام شودروز قبل از نارنگي ١٥ ها معمولاً بايد حدودهرس پرتقال

 . گيرد. همچنين هرس ارقام زودرس، پيش از ارقام ديررس صورت ميافتداتفاق ميها گياز نارن

  توان در را مي هاي كوچك آلوده)و شاخهها هاي خشكيده، نركشاخههاي كوچك، جوش(حذف تنههرس سبك

 فصول ديگر سال انجام داد.

  

 برخي نكات مهم در انجام هرس

 تر شده و درخت آسيب نبيند.هرس بايد تيز نگه داشته شوند تا استفاده از آنها آسان ها و ديگر وسايلقيچي 

 توانند با وسايل هرس پراكنده شوند. بعد از هرس هر درخت، وسايل هرس بايد در هاي ويروسي معيني ميبيماري

 ، ضد عفوني و سپس با آب صابوني تميز  شده و خشك شوند. و هيپوكلريت سديم محلول آب

 مانند اكسي كلرور مس با غلظت حدود دو در هزار توصيه  بعد از انجام هرس، محلول پاشي با يك قارچ كش مسي

 شود.مي



٢٨ 
 

 پوشانند. اند، ميها ايجاد شدههاي كوچكي را كه از حذف شاخهطور طبيعي بعد از هرس زمستانه، زخمدرختان به

براي محافظت سطوح بزرگ  البتهمتر نيازي به چسب هرس ندارند. هاي هرس با قطر كمتر از دو سانتيبنابراين زخم

كش مسي هاي پوسيدگي چوب و ممانعت از شكاف خوردن در اثر خشكي، تركيبي از يك قارچاز ورود اورگانيسم

هاي زخم هر حال تحقيقات نشان داده كه پوشانندهشود. بهاستفاده مي هاي سلولزي(مانند محلول بردو) و چسب

 توانند كاملا مانع پوسيدگي شوند.نمي

  

  ابزار هرس

هاي دسته توان از قيچيهاي بالايي تاج ميپر كاربردترين وسيله براي هرس، قيچي دسته كوتاه است. براي هرس شاخه

(شكل  شوندشوند استفاده ميهاي قطور كه با قيچي به آساني بريده نميها معمولا براي حذف شاخهبلند استفاده كرد. اره

٢٥(.  
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  . برخي از تجهيزات هرس (قيچي دسته كوتاه، قيچي دسته بلند و اره)٢٥شكل 
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